
Przygotowanie do pierwszej konsultacji trychologicznej 

1. Umyj głowę 24h przed planowaną konsultacją. Nie stosuj na skórę żadnych produktów 
stylizacyjnych, wcierek, suchych szamponów, pudrów itp. - mogą one zaburzyć wynik badania 
trichoskopowego i utrudnić diagnostykę.  

2. Jeśli wykonywał_ś badania laboratoryjne w przeciągu ostatnich 12 miesięcy - zabierz ich wyniki ze 
sobą. Na pierwszej konsultacji nie wymagam przedstawienia żadnych aktualnych 
badań. O zakresie ewentualnej dalszej diagnostyki decydujemy podczas wizyty.  

3. Przygotuj listę/zdjęcie aktualnie stosowanych leków, suplementów (wraz z dawką/
nazwą producenta) oraz produktów do pielęgnacji skóry głowy.  

W przypadku chęci odwołania wizyty/przełożenia jej na inny termin proszę o wcześniejszy kontakt 
telefoniczny/smsowy pod numerem: 602 176 620 lub mailowy: trycholog.keramed@gmail.com  

Zmiana terminu konsultacji lub jej odwołanie bez utraty wpłaconego zadatku są możliwe  
do 48h przed wyznaczoną datą wizyty.  

Szczegółowy regulamin jest dostępny podczas rejestracji na pierwszą konsultację  
w kalendarzu online.  
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